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「燕の巣」の感染防御効果に注目 

～伝承の食材に新しい予防機能を発見、「燕の巣」の力～ 

 

コンビ株式会社は、「燕窩（燕の巣）」に多く含まれる「シアル酸」のインフルエンザ    

ウイルスをはじめとする様々なウイルスや菌と結合する特性に着目し、健康食品や環境機器

などへの応用の研究に注力していきます。 

 

～酵素処理燕窩「コロカリア」～ 

「燕窩（燕の巣）」は古くから中国において、高級食材として宮廷料理などに用いられて

きました。さらに燕窩には滋養・強壮、そして美容などの食効が言い伝えられています。  

その有効成分である「シアル酸」は唾液などに多く含まれ、唾液の固まりである燕窩は、   

地球上の天然物の中で最もシアル酸含量が高いという事が知られています。この燕窩を酵素

処理し、体に吸収しやすいように開発された機能性食品素材がコンビの「コロカリア」です。 

 
～注目される感染防御効果～ 

燕窩に非常に多く含まれている糖質の一種「シアル酸」は、インフルエンザウイルスを  

はじめとする様々なウイルスや菌と結合する事が多くの研究により知られています。   

「コロカリア」もこのシアル酸の働きにより、ウイルスなどが生体に感染する前に、病原菌

を吸着させ感染を防御する効果が期待できます。 

 
～予防型商品への応用～ 

健康食品や飴類などの食品分野での開発はもちろんの事、食材である「コロカリア」を 

用いる事で安全な、マスク、空気清浄フィルター、エアコン用フィルターなどインフルエン

ザやその他ウイルス性疾病に対する「予防型環境商品」への応用が可能であり、さらなる  

研究・開発を行っていきます。 
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