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コンビ株式会社は、同社が運営する育児コミュニティサイト｢コンビタウン｣内に開設している  

妊婦さん向けコーナーにて、『家族の日』に関するアンケートを実施しましたので、その結果を  

お知らせします。 

アンケートタイトル 『家族の日』に関するアンケート 

期間 2007年11月1日～2007年11月30日 

対象 コンビタウン簡単アンケート回答者 
回答者全て現在妊娠中。 

N数 1,023 人 
目的・趣旨 『家族の日』に関する実態調査。 

まとめ 
1,023名の妊婦を対象に、政府が2007年から設けた『家族の日』についてアンケートを行った。『家族の

日』を知っていると答えたのは、僅か6.5％で、93.5％は知らないと答えた。アンケート時にはほとんど認知

されていない事がわかる。 『家族の日』前後1週間は家族で食事をすることなどを薦めている『家族の

週間』に対しては、あまり効果がないと思う、全く効果がないと思う、を合わせると74.4％になり、効果が

期待できない、との回答が多かった。 
一方、夕食をほぼ毎日ご主人と食べている、は48.5％で妊婦さんの約半数は毎日一緒に夕食を食べて

いる。また、会社は家族への理解・配慮がある、少しある、を合わせると61％になり、理解、配慮がない、

の合計39％を上回った。家族の日はまだ認知されていないが、会社、働くパパの意識は家族に配慮して

いる傾向が伺える。 
質問事項 結果 

１．政府は2007年から11月の第

3日曜日を「家族の日」と決めま

したが、ご存知でしたか。 

・

 
いいえ                      93.5% 
・はい                       6.5% 
 

２．「家族の日」の前後各1週間

は「家族の週間」として、この

時期は残業せずに家庭で食事す

ることなどを推進しています

が、その施策について、どう思

いますか？一番近いものを一つ

お答えください。 
 

 
・効果が期待できる                 2.5% 
・多少は効果が期待できる              23.1% 
・あまり効果は無いと思う             61.8% 
・全く効果は無いと思う              12.6% 
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３．ご主人と一緒に夕飯を食べ

ていますか？一番近いものを一

つお答えください。 

・

 
ほぼ毎日一緒に食べている            48.5% 

・休日以外にも週に3～4回一緒に食べている     11.7％ 
・休日以外にも週に1～2回一緒に食べている     11.4% 
・一緒に食べるのは休日のみ            23.4% 
・休日もほとんどなく、一緒に食べるのは月に数回程度  1.9% 
・単身赴任などで離れて暮らしている         3.1％ 
 

 
４．ご主人がお勤めの会社には

家族への理解・配慮があると思

いますか？

 
・少し理解・配慮がある               39.1% 

・理解・配慮がある                       21.9% 
・あまり理解・配慮がない                     25.8% 
・ほとんど理解・配慮がない                  13.2% 
 

 

 

 
 
 

＜「コンビタウン」サイトとは＞ 
コンビタウンはコンビ株式会社により運営される子育て支援サイトです。妊婦や赤ちゃん（2 歳未満）

のいる方を中心に約 16 万人の会員を持ち、同分野では最大クラスの育児コミュニティサイトです。  

ベビー用品から妊娠・育児に関する情報収集はもちろん、疑問や悩みの解決や、会員自身が持っている

自分の知識の発信、意見交換ができる仕組みを持っており、また会員が一人で悩むことなく、妊娠・   

出産・育児を通して友達づくりができる仕組みが整っています。 
妊婦さん向けコーナーでは、妊婦専門サイトが少ない中、そのニーズに応える妊娠・出産関連情報を

提供しております。 

コンビタウンＵＲＬ： http://www.combibaby.com/ 
 

 

 

 

 

 

 

● 報道各位からのリリースに関するお問い合わせ先：    

 

経営企画部 広報担当  安藤／坂野 

 

TEL：０３－５８２８－７６０７／FAX：０３－５８２８－７６６２ 


